|.C. 8" ORIANI-DIAZ DI POZZUOLI
PARTECIPA ALLA SETTIMANA EUROPEA DE|
RIFIUTI 2024

CON LA COLLABORAZIONE DI LEGAMBIENTE CITTA’ FLEGREA Aps




BUON GUSTO SENZA SPRECO!

Per dare sostanza alla transazione
ecologica e nella cornice dell’Agenda
2030, nelle classi dell’Istituto si sono
attuate delle attivita di Educazione
Civica sulla salvaguardia dell’ambiente

In particolare si é sviluppata la
tematica sullo spreco alimentare
. proposta dalla 16° edizione della

.......

SETTIMANA EUROPEA ‘i Settimana Europea per la Riduzione dei
Tg;ﬁﬁmﬁ‘f”‘gg’; Rifiuti (SERR), promuovendo azioni
- ,°V Ao R concrete sul territorio di Pozzuoli -
e e ——— Licola

La nostra iniziativa & stata realizzata
in stretta collaborazione con
Legambiente Citta Flegrea Aps, con il
Supermercato Maxi Store Bosk Via
S.Nullo,148, Giugliano in Campania e
con il patrocinio del Comune di
Pozzuoli.




1.C. 8° ORIANI-DIAZ DI POZZUOLI PARTECIPA ALLA SETTIMANA EUROPEA DEI RIFIUTI
CON LA COLLABORAZIONE DI LEGAMBIENTE CITTA’ FLEGREA

Partecipa anche tu!

Trasforma l'inutile in utile, condividi di pite ...
spreca di meno con le APP

e SPRECOMETRO, uno strumento quotidiano per :
vivere sostenibile https://sprecometro.it/home :

e OLIO I'app per trovare cio di cui hai bisogno e
condividere cio che non ti serve con la gente del
posto. https://olioapp.com/en

e TOO GOOD TO GO ¢ il piu grande : .
marketplace al mondo per le eccedenze alimentari. : F SETTIMANA EUROPEA '

https://www.toogoodtogo.com/it per la RIDUZIONE DEI RIFIUTT

i | M| 16-2l4 Novembre 2024 °
IL N OS I RO [=]jti< =] .| G| [BUONGUSTOSENZ )
MANIFESTO -

DAL 16 NOVEMBRE AL 24 NOVEMBRE

ACQUISTA | PRODOTTI SCONTATI PRESSO IL
SUPERMERCATO BOSK DI VIA SAN NULLO
LICOLA - GIUGLIANO

11 22 novembre 2024 visita il nostro Stand
“Settimana zero sprechi”

Presso la sede scolastica di Piazza San Massimo dalle
ore 10,00 alle ore 12,30 troverai tante informazioni e
utili suggerimenti per aiutare il Pianeta!
Partecipa al nostro sondaggio!

Citta b S e
di Pozzuoli k- LEGAMBIENTE :

CITTA’ FLEGREA




«Settimana zero sprechi»

IL PERCORSO DIDATTICO -EDUCATIVO E’ STATO ARTICOLATO IN 5 FASI SVILUPPATE
NEL BIMESTRE DI OTTOBRE/NOVEMBRE 2024 E HA COINVOLTO TUTTE LE CLASSI DI
SCUOLA PRIMARIA DELL’ISTITUTO.

QUESTO PERCORSO HA AVUTO COME VERI PROTAGONISTI GLI ALUNNI, CHE CON LA
LORO AZIONE DI CITTADINANZA ATTIVA HANNO COINVOLTO PRIMA LE LORO
FAMIGLIE E POI IL TERRITORIO DI POZZUOLI.

g - LA SCUOLA




La nostra azione e stata articolata in 5 fasi:

FASE1 INFORMATIVA/ CONOSCITIVA
FASE 2 COINVOLGIMENTO DELLE FAMIGLIE

FASE 3 CREATIVA/LABORATORIALE

FASE 4 COMUNICAZIONE E RICADUTA

FASE 5 CONCLUSIVA DIVULGAZIONE DELLE ATTIVITA



FASE1 INFORMATIVA/ CONOSCITIVA

Nelle classi di scuola primaria si sono svolte lezioni sullo spreco

alimentare. Sono state coinvolte 18 classi per un totale di 320 alunni.

[ _
h’l;;prm alimentare & un enorme p;;::osso del glorni nostrl. In tutto il mondo.

ffronola fame sono un miliardo a fronte di una disponil
atta a sfomare il dopplo delfintera popolazione rnondlnl:?m o




Tutti molto
attenti!







Gli alunni in particolare sono stati guidati sulla
conoscenza delle App: TOO GOOD TO GO, OLIO E
SPRECOMETRO e sul loro funzionamento. Le notizie poi
sono state trasmesse dagli alunni alle loro famiglie e
gueste, a loro volta, le hanno condivise con amici e
parenti.

In questo modo I'azione informativa e uscita dalle aule
scolastiche e ha coinvolto I'utenza.




FASE 2 COINVOLGIMENTO DELLE FAMIGLIE

| bambini hanno raccolto nelle loro case scatole di cartone ( cereali- pasta-
zucchero ecc.) che sono state usate per la creazione di cellulari decorativi e
personalizzati , poi utilizzati per le attivita di divulgazione.

Le famiglie sono state coinvolte nel percorso, attraverso la preparazione di ricette
alimentari, utilizzando scarti alimentari. | genitori hanno poi fatto passaparola
con amici e parenti. Attraverso attivita laboratoriali € stato realizzato un
ricettario.




LA RACCOLTA DI CARTA E CARTONE DA
RICICLARE



Tutti insieme con le mamme per creare
nuove ricette







CHE
BUONO!

Galaxy A13




PER NON SPRECARE CIBO SI PUO’ ANCHE
SEGUIRE IL LORO ESEMPIO...




FASE 3 CREATIVA/LABORATORIALE
Nelle classi si sono realizzati:

Cartelloni / slogan dimostrativi e Ogni alunno ha realizzato con cartoncino
divulgativi sullo spreco alimentare riciclato dei cellulari disegnati
personalmente.




Momenti laboratoriali...




ALCUNI DEI NOSTRI CARTELLONI




QUI TROVI TUTTI |
CONSIGLI




[UTTI AL LAVORO PER CREARE | CELLULARI
INFORMATIVI!




\ g7 >— Ogni cellulare creato ha sul
Lrrd retro un QR CODE di
"’”"W/'W”m X collegamento alle APP (TOO
GOOD TO GO- OLIO-
SPRECOMETRO) e alla
compilazione di un questionario
(MODULO GOOGLE FORMS)
appositamente creato per

’evento.




LA FASE LABORATORIALE CONTINUA CON
LA CREAZIONE DEL NOSTRO RICETTARIO




TUTTE LE RICETTE CREATE CON LE MAMME,
SONO STATE POl ASSEMBLATE IN CLASSE...







FASE 4 COMUNICAZIONE - DIFFUSSIONE
SUL TERRITORIO

16/11/2024 ORE 10,30
INGRESSO DEL SUPERMERCATO

Gli alunni si sono recati al Supermercato
Maxi Store Bosk e hanno dato ai clienti
informazioni/consigli su come evitare lo
spreco alimentare. Hanno distribuito i
cellulari da loro creati per diffondere
’utilizzo delle APP e informato i clienti
dei  prezzi scontati attivi nel
supermercato.

Nella settimana dal 16 al 24 novembre il
Supermercato aderente all’iniziativa ha
messo in promozione, con prezzi
scontati, i prodotti prossimi alla
scadenza e attivato i “Surprise Bag”
con cartelloni pubblicitari.

22/11/2024 ORE 10,00
Sede scolastica Direzione didattica

E’ stato allestito nella sede scolastica
uno stand divulgativo/ informativo dove
sono stati esposti tutti i lavori degli
alunni. All’evento erano presenti tutti i
{)atnlers dell’iniziativa e le autorita
ocali.

C’e stata la condivisione delle ricette
elaborate precedentemente. Gli alunni
hanno invitato tuttii partecipanti a

compilare il sondaggio e a scaricare le
APP contro lo spreco alimentare.



16/11/2024 ORE 10,30
IN AZIONE AL SUPERMERCATO 4NNNoa.

R [ DIRETTORE DEL
Sl S wp> SUPERMERCATO
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INTERVISTE













Alla fine un piccolo premio
donato dal supermercato Bosk




22/11/2024 ORE 10,00
Sede scolastica Direzione Didattica
IL NOSTRO STAND
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Momenti dell’evento...

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
E LE AUTORITA’ LOCALI
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PARTECIPAZIONE!
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5 FASE CONCLUSIVA DIVULGAZIONE DELLE ATTIVITA’
ATTRAVERSO | CANALI SOCIAL E MINISTERIALI
DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO E DI LEGAMBIENTE
CITTA’ FLEGREA.

| VOLONTARI DEL CIRCOLO INOLTRE HANNO TENUTO
DEGLI INCONTRI INFORMATIVI CON L’UTILIZZO DEI
NOSTRI «CELLULARI DI RICICLO» PRESSO ALTRE
SCUOLE DEL TERRITORIO, AIUTANDOCI A
DIFFONDERE LE BUONE PRATICHE




7 SELTORNATI

Incontro due terze classi elementari Incontro con sette classi @

dell’IC Pergolesi 7 di Monteruscello totale media
35 alunni dell’IC 4 Pergolesi di Pozzuol
alunni

Incontro con cinque classi elementari
dell’IC Don Milani di Quarto



Risultati del
nostro
monitoraggio

Hai masi sentito parlare del metodo FIFO

85 risposte

®si
® No

Nella tua famiglia, se avanza del cibo cucinato, che cosa si fa di solito?

85 risposte

e

@ Viene buttato

@ viene conservato e mangiato il giorno

dopo

Nella tua famiglia, se ci sono delle verdure non piu freschissime, ma comunque ancora consumabili,

che cosa si fa di solito?
85 risposte

@ vengono buttate

@ vengono consumate subito, cotte o
crude

@ vengono usate per preparare piatti pit
elaborati

Y

Nella tua famiglia, se avanza del pane, che cosa si fa di solito? *

85 risposte
@ Viene buttato
44,7% @ Viene conservato e mangiato il giorno
dopo
@ viene conservato e quando & duro viene
m grattuggiato

@ viene conservato e usato per preparare
delle ricette

42,4%




Sai che cos'é la "doggy bag"?

85 risposte
®si
@ No
Nella tua famiglia, vengono usate le app "antispreco'?
85 risposte
® si

® No

A casa tua, si acquistano cibi prossimi alla scadenza venduti a prezzi scontati?
85 risposte

®si
® No
@ Qualche volta

Conosci la differenza tra le etichette di scadenza "da consumarsi entro..." e "da consumarsi

preferibilmente entro...."?
85 risposte




GRALZIE A...

IL DIRIGENTE SCOLASTICO PROF.SSA ROBERTA CATELLO
LA VICEPRESIDENTE DI LEGAMBIENTE CITTA’ FLEGREA ALESSANDRA FRAGALE
TUTTO IL PERSONALE SCOLASTICO
IL COMUNE DI POZZUOLI
IL SUPERMERCATO BOSK
GENITORI E ALUNNI
CHE HANNO RESO POSSIBILE QUESTO PERCORSO EDUCATIVO.
IL LAVORO CONTINUA
AFFINCHE’ | NOSTRI BAMBINI DIVENTINO DEI BUONI CITTADINI.

PS. IN ALLEGATO SI PRESENTANO ALCUNI VIDEO ESAUSTIVI DEL PERCORSO.
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