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AI GENITORI SCUOLA SECONADRIA DI I° GRADO 

A TUTTI I DOCENTI SCUOLA SECONDARIA DI I° GRADO 

BACHECA ARGO 

SITO WEB 

CIRCOLARE N. 22 
 

Oggetto: Nuova organizzazione degli intervalli e promemoria sulle merende consentite 

 

Gentili Genitori, 

Con la presente si comunica una modifica nell'organizzazione delle pause ricreative (intervalli) a partire 

da lunedì 13 ottobre 2025. 

Al fine di garantire un migliore bilanciamento delle attività didattiche e offrire agli studenti due 

momenti distinti per la merenda e la ricreazione, saranno istituiti due intervalli giornalieri secondo il 

seguente orario: 

Primo Intervallo: dalle ore 10:15 alle ore 10:30 

Secondo Intervallo: dalle ore 12:15 alle ore 12:30 

 

Si coglie l'occasione per richiamare l'attenzione di tutti i genitori sul Regolamento di Istituto in merito 

alla salubrità delle merende. 

 

Si ricorda, infatti, che non è consentito portare a scuola e consumare le seguenti tipologie di alimenti e 

bevande: 

 

Bibite gassate 

 

Patatine (e snack fritti in generale) 

 

Mozzarella 

 

Prosciutto crudo 

 

La collaborazione di tutti è fondamentale per promuovere abitudini alimentari sane e in linea con le 

indicazioni della nostra scuola. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Roberta Catello 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 




